
Uchwała Nr XXXI/414/00  
RADY MIEJSKIEJ KATOWIC 

z dnia 21 grudnia 2000r.  

w sprawie przyjęcia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 
2001r. 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym /Dz. U. z 
1996r. Nr 13, poz. 74 z późn. zm/ w związku z art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982r. o 
wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi /Dz. U. Nr 35, poz. 230 z późn. zm./ 

Rada Miejska Katowic  
uchwala: 

1. Przyjąć Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2001r., 
stanowiący załącznik do niniejszej uchwały.  

2. Zobowiązać Zarząd Miasta Katowice do wdrożenia Miejskiego Programu Profilaktyki i 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2001 i złożenia sprawozdania z jego realizacji 
w terminie do 31 stycznia 2002r.  

3. Wykonanie uchwały powierzyć Zarządowi Miasta Katowice.  
4. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.  

Przewodniczący  
Rady Miejskiej Katowic  

 
/-/ Wojciech Boroński  

 
 
 

Załącznik do uchwały Nr XXXI/414/00  
Rady Miejskiej Katowice  
z dnia 21 grudnia 2000 r. 

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2001 rok. 
 
I. Opis sytuacji.  
1. Diagnoza problemów alkoholowych w Katowicach.  
Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2001 rok oparty jest o 
diagnozę pt. "Atlas problemów alkoholowych miasta Katowice". Opracowanie tego raportu zostało 
przygotowane przez pracowników Instytutu Socjologii Uniwersytetu Śląskiego, na zlecenie Zarządu 
Miasta Katowice. Diagnoza oparta jest o wyniki badań ankietowych przeprowadzonych na 
reprezentatywnej grupie młodzieży szkół podstawowych i ponadpodstawowych oraz danych z 
następujących instytucji: Miejskiej Izby Wytrzeźwień, placówek leczenia odwykowego, szpitali, 
Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej, Policji, Prokuratury, Kolegium d.s. Wykroczeń oraz Sądu 
Rejonowego.  
Umieszczenie zebranych informacji na planie ulicowym miasta zobrazowało zagrożenia w 
poszczególnych dzielnicach miasta.  
Do najbardziej zagrożonych, patrząc poprzez pryzmat uwzględnionych w badaniu wielorakich 
czynników dezorganizacji społecznej, dzielnic zaliczamy: Śródmieście Katowic, Załęże, Osiedle 
Tysiąclecia, Szopienice oraz Osiedle Odrodzenia.  
 
2. Zasoby lokalne: instytucje, organizacje i grupy środowiskowe zajmujące się profilaktyką i 
rozwiązywaniem problemów alkoholowych.  

a. Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych:  
- pełni funkcję doradczą i opiniującą przy konstruowaniu i realizacji Miejskiego Programu 
profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,  



- rozpatruje wnioski o dotacje dla podmiotów realizujących ww. Program,  
- opiniuje akty prawne dotyczące problematyki alkoholowej w mieście,  
- przygotowuje opinie w sprawie wniosków dotyczących zastosowania odstępstwa od zasad 
usytuowania punktów sprzedaży alkoholu ( zgodnie z uchwałą Nr IX/100/99 Rady Miejskiej 
Katowic z dnia 26 kwietnia 1999r. w sprawie usytuowania na terenie miasta Katowice 
punktów sprzedaży napojów alkoholowych i warunków sprzedaży tych napojów)  
- podejmuje działania zmierzające do poddania się leczeniu odwykowemu osób uzależnionych 
od alkoholu.  

b. Placówki oświatowe tj. przedszkola, szkoły, pogotowia opiekuńczo - wychowawcze, domy 
dziecka, Centrum Opieki nad Dzieckiem Niepełnosprawnym, Specjalistyczna Poradnia 
Rodzinna, poradnie psychologiczno - pedagogiczne: prowadzą profilaktyczną działalność 
informacyjną i edukacyjną dla dzieci i młodzieży  

c. placówki terapii odwykowej tj. Poradnia Przeciwalkoholowa wchodząca w skład Samodzielnego 
Publicznego Zakładu Lecznictwa Ambulatoryjnego, Ośrodek Terapii Uzależnienia od Alkoholu i 
Współuzależnienia w Katowicach, Pododdział Odwykowy w Centrum Psychiatrii, Poradnia 
Profilaktyki i Terapii Uzależnień - pełnią funkcję terapeutyczną wobec osób uzależnionych i ich 
rodzin  

d. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej  
- poprzez działalność świetlic środowiskowych prowadzi profilaktyczną działalność 
informacyjną i edukacyjną oraz socjoterapeutyczną dla dzieci i młodzieży  
- poprzez Centrum Pomocy dla Osób Uzależnionych i ich Rodzin zwiększa dostępność pomocy 
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i ich rodzin  
- poprzez Ośrodek Interwencji Kryzysowej udziela rodzinom, w których występują problemy 
alkoholowe pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w 
rodzinie  

e. Miejska Izba Wytrzeźwień i Ośrodek Pomocy dla Osób Uzależnionych od Alkoholu: zwiększa 
dostępność pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych od alkoholu oraz pomocy 
psychologicznej i prawnej dla członków rodzin osób uzależnionych  

f. Komenda Miejska Policji - pełni funkcję ochrony przed przemocą w rodzinie oraz egzekwuje 
zakaz spożywania alkoholu w wyznaczonych miejscach publicznych  

g. Sąd Rejonowy, Wydział V i VI Rodzinny i Nieletnich - orzekają o obowiązku poddania się 
leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego  

h. Straż Miejska - kontroluje prawidłowość funkcjonowania placówek detalicznych i 
gastronomicznych handlujących alkoholem oraz egzekwuje zakaz spożywania alkoholu w 
wyznaczonych miejscach publicznych  

i. organizacje pozarządowe, w tym m.in. :  
-3 Kluby Abstynentów: "Dwójka", "Wyzwolenie", "Jędruś"  
- dwadzieścia kilka grup Anonimowych Alkoholików  
- 5 grup Al - Anon  
- 1 grupa Al-Ateen  
- Centrum Edukacji Młodzieży "KANA"  
- Ogólnopolska Fundacja Na Rzecz Profilaktyki i Leczenia Uzależnienia Od Alkoholu "OFPIL"  
- Fundacja Dla Ludzi Potrzebujących Pomocy "GNIAZDO"  
- Fundacja "ŚWIATŁO-ŻYCIE" Ośrodek Profilaktyczno -Szkoleniowy  
- Ośrodek Interwencji Kryzysowej dla Rodzin z Problemem Alkoholowym przy Stowarzyszeniu 
"AD VITAM DIGNAM"  
- Miejskie Centrum Informacji o Problemach Alkoholowych przy Stowarzyszeniu Klub 
Abstynentów "Wyzwolenie"  
- Trzeźwościowe Stowarzyszenie Kulturalno-Turystyczne  
- Katolicki Ośrodek Rehabilitacyjno - Wychowawczy dla dzieci i Młodzieży "Dom Aniołów 
Stróżów"  
- Towarzystwo Rodzin i Przyjaciół Dzieci Uzależnionych "Powrót z U"  
- Duszpasterstwo Młodych - Wspólnota Dobrego Pasterza  
- Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii  
- Chrześcijańska Misja Społeczna "TEEN CHALLENGE"  
- Placówka do Spraw Humanitarno - Opiekuńczych  
- i inne, zajmujące się profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych  



II. Cel i zadania miejskiego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych (nazywanego dalej Programem). 
Cel Programu : aktywna forma przeciwdziałania negatywnym skutkom używania alkoholu i bieżące 

rozwiązywanie problemów alkoholowych 
Zadania Programu :  

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od 
alkoholu i członków ich rodzin poprzez :  

a. szkolenia lekarzy i pielęgniarek podstawowej opieki zdrowotnej, w zakresie stosowania metod 
wczesnego rozpoznawania i interwencji ukierunkowanych na zagrożenia zdrowotne związane z 
używaniem alkoholu - w przypadku zgłaszanego zainteresowania ze strony personelu 
medycznego zatrudnionego w placówkach służby zdrowia na terenie Katowic  

b. propagowanie i współpraca przy wprowadzaniu w zakładach pracy programów 
profilaktycznych  

c. zwiększenie dostępności leczenia odwykowego poprzez finansowanie dodatkowych 
(wykraczających poza kontrakt z Kasą Chorych) programów terapeutycznych dla 
mieszkańców Katowic, realizowanych przez placówki terapii uzależnień, ze 
szczególnym uwzględnieniem specjalistycznych programów dla młodzieży oraz 
podopiecznych Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej  

d. prowadzenie działalności Ośrodka Pomocy dla Osób Uzależnionych od Alkoholu 
działającego w ramach Miejskiej Izby Wytrzeźwień, w zakresie zadań związanych z 
realizacją Programu. W razie nowej lokalizacji placówki rozważyć zmianę nazwy oraz 
możliwość uruchomienia oddziału detoksykacyjnego.  

e. prowadzenie działalności Centrum Pomocy dla Osób Uzależnionych i ich Rodzin MOPS  
f. organizowanie grup terapeutycznych oraz wspomaganie grup wsparcia dla osób 

uzależnionych oraz ich rodzin  
g. dofinansowanie obozów terapeutycznych dla rodzin z problemem alkoholowym - w 

tym zwłaszcza dla dzieci i młodzieży  
h. wspieranie działalności punktów informacyjno - konsultacyjnych z zakresu problemów 

alkoholowych oraz stowarzyszeń abstynenckich i trzeźwościowych  
2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i 

prawnej, a w szczególności ochrona przed przemocą w rodzinie:  
 . szkolenia w zakresie rozpoznawania i przeciwdziałania przemocy w rodzinie w 

interdyscyplinarnych grupach zawodowych stykających się z takimi problemami  
a. prowadzenie Ośrodka Interwencji Kryzysowej Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej  
b. wspieranie finansowe działalności placówek przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 

prowadzonych przez organizacje pozarządowe oraz uruchamianie dodatkowych 
dyżurów konsultacyjnych dla ofiar przemocy domowej  

c. prowadzenie świetlic socjoterapeutycznych dla dzieci oraz klubów profilaktycznych dla 
młodzieży lub zlecanie ich prowadzenia organizacjom pozarządowym  

d. organizowanie konferencji dotyczących przemocy w rodzinie  
3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej, w szczególności dla 

dzieci i młodzieży:  
 . uruchomianie i finansowanie środowiskowych programów profilaktycznych:  

�� wykorzystujące różne formy oddziaływań wobec dzieci i młodzieży np. sport, 
kulturę, douczanie w połączeniu z oddziaływaniami o charakterze 
psychologiczno - pedagogicznym i edukacyjno- informacyjnym z zakresu 
profilaktyki uzależnień  

�� adresowane w pierwszej kolejności do dzieci zaniedbanych wychowawczo i 
zmierzające do nawiązywania współpracy z rodzicami  

�� realizowane przez współpracujące ze sobą instytucje ( np. szkoły, Terenowe 
Punkty Pomocy Społecznej, Uczniowskie Kluby Sportowe, MOSiR, organizacje 
pozarządowe, poradnie psychologiczno - pedagogiczne)  

�� koordynowanie przez osoby posiadające kwalifikacje dotyczące pracy 
psychoprofilaktycznej z dziećmi  



a. prowadzenie programów profilaktycznych dla dzieci, młodzieży i rodziców w zakresie 
używania substancji psychoaktywnych a zawłaszcza alkoholu, np.: "Elementarz II - 
Program Siedmiu Kroków", "Zanim spróbujesz", "Noe", "Debata", "Odlot" i inne  

b. organizowanie dla nauczycieli konferencji i szkoleń dotyczących profilaktyki używania 
substancji psychoaktywnych, a zwłaszcza alkoholu  

c. wspieranie i prowadzenie działań promujących trzeźwość  
d. zaopatrywanie w materiały szkoleniowe dotyczące problematyki używania substancji 

psychoaktywnych (a zwłaszcza alkoholu) oraz przemocy domowej różnych grup 
zawodowych oraz zakup lub druk plakatów, ulotek, informatorów o takiej tematyce 
dla mieszkańców Katowic  

e. przeprowadzenie badań monitorujących problemy alkoholowe i narkotykowe w 
Katowicach  

f. wspieranie grup młodzieżowych liderów trzeźwości  
g. inicjowanie i wspieranie tworzenia na terenie miasta systemu "Pomarańczowej Linii" - 

punktów pomocy dla rodziców, których dzieci piją alkohol i zażywają inne środki 
psychoaktywne  

4. Ograniczanie dostępności alkoholu  
 . w związku z koniecznością ograniczenia liczby punktów sprzedaży napojowych 

alkoholowych wynikającą z diagnozy problemów alkoholowych miasta Katowice 
utrzymać limit 450 punktów sprzedaży napojów alkoholowych zawierających powyżej 
4.5% alkoholu (z wyjątkiem piwa), przeznaczonych do spożycia poza miejscem 
sprzedaży  

a. w związku z koniecznością ograniczenia dostępu do alkoholu dla dzieci i młodzieży utrzymać 
zasady usytuowania na terenie Katowic miejsc sprzedaży napojów alkoholowych i warunków 
sprzedaży tych napojów  

b. prowadzenie szkoleń dla sprzedawców napojów alkoholowych (oraz uczniów przygotowujących się 
do zawodu sprzedawcy) w zakresie przestrzegania zakazu sprzedaży alkoholu nieletnim oraz 
prowadzenia procedury interwencji profilaktycznej wobec niepełnoletniego klienta  
5. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych , służącej rozwiązywaniu 

problemów alkoholowych:  
 . dotowanie zadań stanowiących realizację Programu.  

a. zlecanie wykonania zadań z zakresu Programu  
b. organizowanie szkoleń przedstawicieli różnych zawodów w zakresie problemów alkoholowych  
c. zaopatrywanie różnych instytucji i grup zawodowych w materiały dotyczące rozwiązywania 

problemów alkoholowych i narkotykowych  
d. dofinansowanie szkoleń w zakresie podnoszenia kwalifikacji w dziedzinie profilaktyki i 

rozwiązywania problemów alkoholowych dla osób realizujących Miejski Program Profilaktyki i 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

6. Zasady finansowania Programu.  

Zadania wynikające z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych są finansowane z wpływów z opłat za zezwolenia na sprzedaż napojów 
alkoholowych. Planowane wpływy na 2001 rok stanowią środki finansowe w wysokości 
3.400.000 PLN.  

7. Struktura finansowania Programu. Dysponenci środków finansowych:  
 . Wydział Zdrowia i Kształtowania Środowiska Urzędu Miasta Katowice * środki 

finansowe w wysokości 924.600,00 PLN na realizację zadań określonych w punktach 
Programu nr:II.1 (a, b, c, f, g, h), II.2 (a, c, d, e), II.3 (a, b, c, d, e, f, g, h)  

a. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Katowicach - środki finansowe w wysokości 
2.127.657,00 PLN na realizację zadań określonych w punktach Programu nr: II.1e, II.2 
(b,d)  

b. Miejska Izba Wytrzeźwień i Ośrodek Pomocy dla Osób Uzależnionych od Alkoholu w 
Katowicach - środki finansowe w wysokości 347.743,00 PLN na realizację zadania 
określonego w punkcie Programu nr II.1d  

8. Program zostanie podany do wiadomości publicznej i będzie podstawą do składania ofert na 
realizację zadań w nim zamieszczonych. Reguły finansowania zadań wynikających z programu 



zawiera "Przewodnik do finansowania programów profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych w 2000 roku" opracowany przez Państwową Agencję Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych.  

9. Koordynację realizacji Programu prowadzi Zarząd Miasta poprzez Pełnomocnika Prezydenta 
Katowic d.s. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.  

Przewodniczący  
Rady Miejskiej Katowic  

 
/-/ Wojciech Boroński  

 


